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Esta € uma forma que encontrei de tentar dar apoio aos alunos que
ingressaram o IST recentemente, ou mesmo até a alunos mais antigos.

Vou tentar resumir e expar método de estudo quadoptei, bem como alguns
apontamentos que utilizei para estudar.

Copyrights
Eproibida a edicdo deste documento sem a minha autorizag&o.
E apenas permitida a transmiss&o deste documento para fins educativos.
Esta transmissédo deve ser feita via publicaats do endereco:
http://web.ist.utl.pt/andre.filipe.reis/Guia_De EstudbEIC by Andre_Reis.pdf
Qualguer outro meio de transmisséo deve ser restrito, ou sejadicter
privado.
E proibida a venda deste documento.

Qualguer davida contactenme.

Avisd
A E possivel havegralhas. (podem contactaime para futura correccao)
A Cada aluno tem o seu método de estudo, ete deve adoptar/ melhorar e
nao cingirse ao quesuredigirei.


http://web.ist.utl.pt/andre.filipe.reis/Guia_De_Estudo-LEIC_by_Andre_Reis.pdf
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Tutor ¢ Um professor que é seleccionado para te acompanhar.
tutorado.ist.utl.pt

Mentor ¢ Um aluno mais velho que é seleccionado para te acompanhar.
nape.ist.utl.pt/mentorado

Redes sociaig facebook(facebook.com/groups/leic.ist.201)1

Fazer amigos (maneira + facit> praxe)- importante em todosos aspectos,
encontrar colegas que ajudem e gostem de ser ajudadass tarde ou mais cedo vais
precisar de colegas para formar grup@iojecto, etc)

Os professores sdo bastante prestaveis!

Aulas deduvidas¢ como o nhome indica, podes e deves utilieatas aulas para
apoio ao estudo.

Aulas normais - podes aproveitar qualquer aula para pedir ajuda aos
professores da mesma.

Mails ¢ na maioria dos casos obténs resposta de forma rapida e em cohforto

Sites com a matéria de varias cadeiras:
Academic.ieegST¢ videos a explicar, em portugués (feito no Campus Taguspark)
Khanacademy.orqvideos em Inglés
Patrickjmt.cormg videos en Inglés, explica Calculo e Algebra
Wolframalpha.cong uma super calculador@Calculo e ndo 9

Sitescom servicos uteis

Software para alunosalST¢ podes usufruir de alguns programas sendo aluno do IST.
(Windows, officeMathematica etc)

DropBox¢ Com uma conta aqui, poderas partilhar pastas e ficheiros com quem
guiseres. ldeal para Backup de Projecio: Google Drive


http://tutorado.ist.utl.pt/
http://nape.ist.utl.pt/mentorado/
http://www.facebook.com/groups/leic.ist.2011/
http://academic.ieee-ist.org/
http://www.khanacademy.org/
http://patrickjmt.com/
http://www.wolframalpha.com/
https://delta.ist.utl.pt/software/software.php
http://db.tt/K4ASuRfj
https://drive.google.com/

Doodle¢ Queres combinar data para fazer um trabalho? Aqui podes fazer uma
espécie depoll, em que quem tu convidas, pode escolher o horéario quéepee

Google Calendag a tua melhor agendaPodes associar o teu telemovel
conta, e programar para sesnotificado por SMSe ndo pagas nadaPodesainda
sincronizar com o calendario de avaliac6es/ad@go no
Fénix-> Estudante>Consultar: Sincroniza> Calendario de testes.

1° Ano

1° Semestre


http://doodle.com/
https://www.google.com/calendar
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YoutubeMatmania- Algebra Linear
Youtube pramos Algebra Linear
Exercicios Resolvidos de Aulas Praticas + Livros

Método de Estudo

Assistir e aompanhar tedricas e praticas. (++ importante)

Fazer os exercicios das praticas antes da aula. (++ importante)

Resolver testes dos anos anteriorest ifhportante)
Livro ¢ ndo recorri a nenhum livro, mas para completar ou asaer alguma duvida
tedrica penso que o da bibliografia seja bom.


http://www.youtube.com/playlist?list=PLB78B4D3ADD37AAE7&feature=plcp
http://www.youtube.com/playlist?list=PL017DD5B497DF1A16&feature=plcp
http://www.math.ist.utl.pt/~holiv/AL_PA.html
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